
            Herzensgebet – „Von Dir getragen“ 
 
Himmlischer Vater,   
Du Quelle allen Seins – ich komme heute zu Dir, nicht aus Kraft, sondern aus Sehnsucht.   
Ich lege mein Herz in Deine Hände und lasse los, was ich nicht halten kann.   
 
Du kennst meinen Weg.   
Du siehst meine Tränen, die still in die Erde fallen.   
Du kennst jeden Samen der Liebe, den ich gesät habe – auch jene, die im Verborgenen ruhen.   
Ich darf Dir vertrauen, dass Du alles wachsen lässt,   
in Deinem heiligen Rhythmus, jenseits meiner Zeit.   
 
Wenn meine Kräfte schwinden,   
und meine Sehnsucht mich überflutet,   
dann erinnere mich:   
Es ist nicht mein Ich, das wirkt –   
es ist Dein Herz, das durch mich liebt.   
 
Ich diene Dir, mein Vater,   
weil Du mich liebst.   
Nicht für Anerkennung.   
Nicht für sichtbare Früchte.   
Sondern aus reiner Hingabe.   
 
Nimm mich ganz –   
mein Wollen, mein Lieben, mein Schmerz, mein Sehnen.   
Lass mich ruhen in Deiner göttlichen Umarmung.   
 
Und wenn ich mich verliere,   
dann finde mich neu in Dir.   
Denn Du bist das Licht,   
Du bist der Grund,   
Du bist die Liebe,   
die nie verlischt.   
Amen. 
 
 

 


